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Estimados colegas,

Os informamos que los dias 27 y 28 de Octubre de este afio en curso tendra lugar, en la Universidad
Complutense de Madrid, el 5° Curso sobre Evaluacion y Tratamiento de la Disfagia
Orofaringea.

Como sabéis por ediciones anteriores, este curso es el resultado del trabajo conjunto de dos médicos
especialistas procedentes de Otorrinolaringologia y Medicina Fisica y Rehabilitacion, con interés
convergente en el tema de la Disfagia Orofaringea. Cuenta con el aval de ambas sociedades,
SERMEF y SEORL. También con los avales de la Sociedad Espafiola de Logopedia, Foniatria y
Audiologia AELFA, de la Sociedad Espafiola de dietética y ciencias de la alimentacion SEDCA. Y
de la Sociedad Espaiiola de Médicos de Residencias SEMER y Sociedad de Logopedas de Espafia
ALE. Como siempre estard acreditado por la SEAFORMEC.

Este afio 2011, hemos dado un mayor protagonismo a la nutricién introduciendo dos ponencias,
una de diagnostico, otra de tratamiento y un taller practico. La parte practica ademdas consta una
serie de preguntas que se responderan de forma interactiva entre todos. El test final de conocimiento
se corregira del mismo modo. Por otra parte, en esta edicion hemos introducido un apartado
interesante denominado “Yo lo hago asi” donde se expondran comunicaciones libres sobre temas
relacionados con la Disfagia Orofaringea. Estas mejoras nos llevan a impartir un curso de 15 horas
lectivas repartidas en dia y medio de trabajo. Este curso estd pensado para aquellos que quieran
iniciarse en la valoracion y tratamiento de la disfagia o que, trabajando ya en esta area, quieran
compartir sus experiencias. No se trata de un curso avanzado, para esto recomendamos las jornadas
y cursos organizados por la European Study Group for Dysphagia and Globus y la Dysphagia
Research Society en los EEUU. Esperamos que el programa sea de vuestro interés y podamos
compartir con vosotros nuestros conocimientos.

Dra. Helena Bascufiana Dra. Gemma Garmendia



5" CURSO: EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA
OROFARINGEA
(27 y 28 Octubre 2011 Madrid)

Dirigido por: Dras. Bascufiana y Garmendia

PRE-PROGRAMA

PROFESORADO

Helena Bascuiiana Ambroés. Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Barcelona.

Gemma Garmendia. Otorrinolaringologia. Hospital Quir6n. San Sebastian. Donostia

Raquel Bances del Castillo. Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de La
Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Salvador Jiménez. Logopedia. Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon de Madrid.

M*" Angeles Valero. Endocrinologia y nutricion. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

DiA 27 DE OCTUBRE JUEVES HORARIO TARDE
15:00-15:30 Entrega de documentacion
15:30-16:00: APERTURA DEL CURSO Profesor Dr. Antonio Alvarez Badillo. Director del
Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacion de la Universidad Complutense de Madrid.
Dr. Jesis Roman Martinez Alvarez. Presidente del Comité cientifico de la sociedad espafiola de
dietética y Ciencias de la Alimentacion SEDCA
16:00:-16:45 BASES ANATOMO-FISIOLOGICAS DE LA DISFAGIA OROFARINGEA.

Ponente: H. Bascufiana
16:45-17:30 ETIOLOGIA DE LA DISFAGIA OROFARINGEA NEUROGENA PRINCIPALES

ENTIDADES NOSOLOGICAS.
Ponente: H. Bascuiiana

17:30:-18:00 PAUSA — CAFE

18:00-18:45 METODOS DE CRIBADO Y EVALUACION CLINICA DE LA DISFAGIA
OROFARINGEA.

Ponente: G. Garmendia

18:45-19:30 DIAGNOSTICO TOPOGRAFICO DE LAS ALTERACIONES DE LA DEGLUCION
MEDIANTE VIDEOENDOSCOPIA Y VIDEOFLUOROSCOPIA.

Ponente: G. Garmendia

19:30-20:00 PREGUNTAS A LOS PONENTES



DiA 28 DE OCTUBRE VIERNES HORARIO MANANA

09:00-09:45 MALNUTRICION: CRIBAJE Y DIAGNOSTICO.
Ponente: M. A. Valero

09:45-10:30 TRATAMIENTO NUTRICIONAL EN EL PACIENTE CON DISFAGIA
OROFARINGEA: SOPORTES NUTRICIONALES Y NUTRICION ENTERAL
Ponente: M. A. Valero

10:30-11:15 TRATAMIENTO CON TOXINA BOTULINICA DE LA DISFAGIA
OROFARINGEA
Ponente: R. Bances

11:15:-11:45 PAUSA — CAFE

11:45-12:30 TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA DISFAGIA OROFARINGEA.
Ponente: H. Bascuiiana

12:30-13:15 TRATAMIENTO LOGOPEDICO EN LAS ALTERACIONES EN
NEOPLASIAS DE CABEZA Y CUELLO. Ponente: S. Jiménez

13:15-14:00: TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA EN LA DISFAGIA OROFARINGEA
Ponente: G. Garmendia

DiA 28 DE OCTUBRE VIERNES HORARIO TARDE

15:00-19:00 TALLERES PRACTICOS:

15:00 a 16:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS RAZONADAS. METODO

INTERACTIVO.

16:00-16:30 “YO LO HAGO ASI”.

16:30:-17:00 PAUSA — CAFE

17:00-18:00: TALLER NUTRICION

18:00:19:00 TEST FINAL DE CONOCIMIENTO. METODO INTERACTIVO.

Ponentes: G. Garmendia, H. Bascuiiana, R. Bances, M. A. Valero, S. Jiménez

19:00-19:30: CLAUSURA DEL CURSO Dr. Secundino Ferniandez. M¢édico

Otorrinolaringdlogo. Presidente de la Comision de Foniatria de la Sociedad Espafiola de
Otorrinolaringologia y Patologia Cérvico-facial. Clinica Universitaria de Navarra. Pamplona.



5° CURSO SOBRE EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA

OROFARINGEA. MADRID 2011.

“YO LO HAGO ASI”.

Como algunos ya sabéis, la 5° edicion de nuestro curso va a contar con un apartado
denominado “YO LO HAGO ASI” en el puedes exponer tu experiencia en Disfagia
Orofaringea.

El objetivo es que participéis activamente y de ese modo afianzar lazos de conocimiento
entre los que estamos trabajando este tema.

Os adjuntamos las normas de presentacion del abstract y esperamos vuestras
aportaciones.

Para presentar tu trabajo debes estar inscrito a la parte practica del curso.

AN

11.

NORMAS DE PRESENTACION

Abstracts  deben  ser enviados solo via maill a la direccion:
secretaria@gemmagarmendia.com

La fecha limite para enviar los abstracts es el 15 de Abril del 2011

Hay un limite de 2 abstracts por autor.

Todos los abstracts deben ser enviados y presentados en castellano.

Los abstracts deben basarse en un tema relacionado con la disfagia orofaringea.

Las abreviaciones deben ser definidas la primera vez que aparecen en el texto. Por
ejemplo: reflujo gastroesofagico (RGE). No deben definirse ni utilizar abreviaciones
en el titulo.

Tablas o graficos solo deben ser incluidos si son determinantes para la comprension
del abstract.

Los abstracts no deben superar los 3500 caracteres incluyendo espacios.

El abstract debe contar como minimo con 900 caracteres incluyendo espacios.

. Los autores realizaran su presentacion en el 5° Curso de Evaluacion y Tratamiento

de la Disfagia Orofaringea en el apartado “YO LO HAGO ASI”. Su presentacién
tendrd una duracion de 10 minutos y debe realizarse en PowerPoint; pueden
incluirse videos.

La notificacion de aceptacion/rechazo serd enviada en Mayo del 2011.
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PRECIO DEL CURSO
El curso tiene un importe total de 300 euros, que para los médicos MIR y estudiantes de
logopedia y enfermeria es de 270 euros.

Las personas que deseen acudir solamente al programa practico, deberan abonar 120
euros. Si se trata de estudiantes o médicos sistema MIR el precio queda reducido a 100
euros.

El precio del programa tedrico es de 220 euros que se reduce a 200 euros en los casos
anteriormente citados.

FORMA DE PAGO
Mediante transferencia bancaria en cualquier sucursal de la CAIXA.
c/c: 2100 3017 01 2200687094.

Indicar nombre y dos apellidos del ordenante.
Concepto: Curso de disfagia.

Enviar via mail a secretaria@gemmagarmendia.com
= comprobante de la transferencia bancaria
= datos personales:
o nombre y dos apellidos
o direccion, codigo postal y poblacion
o profesion y centro de trabajo
o teléfono de contacto
o correo electronico
= acreditacion MIR, estudiantes de enfermeria y/o logopedia
= especificar modalidad: programa teorico, programa practico, curso total

Se mandara confirmacién via mail. Fecha cierre de inscripciones: 14 Octubre.

Contacto: para cualquier duda dirijanse via mail a secretaria@gemmagarmendia.com o
via telefonica de lunes a jueves en horario de tarde de 16:00 a 20:00 al teléfono 686571812



